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21 febbraio 2022 
GLI ANIMALI DA COMPAGNIA, SENSO E UTILIZZO IN CAMPO SANITARIO; CORRELATI NEUROFIOLOGICI DEL 
RAPPORTO UOMO/ANIMALE 
 
9.15 – 9.45 Saluti di benvenuto 
Angelo Ferrari, Direttore Generale dell’Istituto Zooprofilattico Sperimentale del Piemonte, Liguria e Valle d’Aosta  
Piero Durando, Presidente Consiglio di Amministrazione dell’Istituto Zooprofilattico Sperimentale del Piemonte, Liguria e 
Valle d’Aosta 
Giovanni Giusto, Direttore Scientifico del Gruppo Redancia 
Simona Ferro, Assessore Pari Opportunità, Stili di vita consapevoli, Cittadinanza Responsabile, Tutela e valorizzazione 
dell’Infanzia, Tutela degli Animali d’affezione, Tutela dei Consumatori, Sport, Organizzazione e Personale regionale  
Roberto Moschi, Direttore SC Sicurezza Alimentare e Sanità Animale Regione Liguria 
 
In questa giornata si parlerà degli animali da compagnia intendendo con ciò tutti i rappresentanti delle specie che nel tempo 
si sono dimostrati capaci di vivere in cattività insieme all’uomo; successivamente si analizzerà la possibilità di utilizzo nel 
campo sanitario e più specificatamente in campo psichiatrico individuando i correlati neurofisiologici del rapporto uomo-
animale. 
 
Ore 9.45 – 11.00  
Possibilità di utilizzo degli animali da compagnia in campo sanitario e specificatamente in campo psichiatrico 
Giovanni Giusto, Gruppo Redancia 
 
Ore 11.00 – 12.45 
Il comportamento dell’animale coinvolto: aspetti neurofisiologici della relazione uomo animale e valutazione del 
comportamento animale negli IAA  
Anna Rita Soncin, Medico Veterinario Libero Professionista 
 
 

7 marzo 2022 
MECCANISMI DI DIFESA, MALATTIA MENTALE E TERAPIA ASSISTITA: CRITERIO DI SCELTA DEGLI ANIMALI. 
In questa giornata si analizzeranno brevemente i meccanismi di difesa tipici della teoria psicoanalitica e si metteranno in 
relazione con l’espressione della malattia mentale; successivamente si analizzerà come per lo psicotico, l’assistenza con gli 
animali, in particolare modo del cane, possa velocizzare la comprensione della dinamica interpersonale e intrapsichica. 
Da queste considerazioni ne deriverà una riflessione sulla necessità di scegliere gli animali in modo coerente con il progetto 
terapeutico rilevando la compatibilità persona-animale. 
 
Ore 9.00 – 10.30 
Meccanismi di difesa in relazione con l’espressione della malattia mentale. Il ruolo dell’assistenza con gli animali nella 
comprensione della dinamica interpersonale e intrapsichica.  
Roberto Carrozzino, Dipartimento di salute mentale ASL2 Savonese 
Giovanni Giusto, Gruppo Redancia 
 
Ore 10.30 – 12.00 
Protocolli sanitari a tutela delle persone e degli animali coinvolti negli IAA - esperienze e prospettive per svolgere in 
sicurezza le attività con animali nei luoghi di cura. 
Paolo Guiso, Referente Regione Piemonte per gli Interventi Assistiti con Animali 
 

 



21 marzo 2022 
MEDICINA UMANA E VETERINARIA: SINERGIE OPERATIVE 
La giornata verterà sugli interventi in atto per il potenziamento delle collaborazioni tra medicina umana e veterinaria allo 
scopo di individuare sinergie operative in grado di migliorare i risultati delle attività svolte nel settore e la standardizzazione 
di protocolli per il controllo sanitario e comportamentale degli animali impiegati nei programmi IAA.  
 
Ore 9.00 – 10.30 
La relazione uomo-animale declinata in ambito sanitario attraverso gli Interventi Assistiti con gli Animali – quadro normativo 
del settore  
Franco Mutinelli, IZSVe 
 
Ore 10.30 – 12.00 
Ruolo dell’Istituto Zooprofilattico Sperimentale (IZSPLV) a supporto della ricerca e della diagnostica nell’ambito degli IAA 
Alessandro Dondo, IZSPLV 
 
 

4 aprile 2022 
MODI E TEMPI DI COINVOLGIMENTO DELL’ANIMALE: IL “SENTIRE INSIEME”, IL CAPIRE E IL COMPRENDERE. 
In questa sessione si analizzeranno le tecniche possibili e le strategie adatte al coinvolgimento dell’animale nella 
psicoterapia residenziale, individuando come elementi fondamentali la capacità di “sentire insieme” al fine di capire e di 
comprendere. 
 
Ore 9.00 – 11.00 
Tecniche e strategie utili al coinvolgimento dell’animale nella psicoterapia residenziale 
Giovanni Giusto, Gruppo Redancia 
Sonia Pepe, Gruppo Redancia 
 
Ore 11.00 – 11.30 Discussione 
 
 

11 aprile 2022 
LA FATTORIA TERAPEUTICA: OLTRE LA COMUNITA' 
L’esperienza in campo 
 
Ore 9.00 – 11.00 
Sonia Pepe, Gruppo Redancia 
Marcella Devale, Gruppo Redancia 
Marianna Dotta, Gruppo Redancia 

 
Ore 11.00 – 11.30 Discussione 

 

Obiettivi 
L’evento formativo, destinato ai professionisti sanitari che collaborano all'interno di comunità terapeutiche psichiatriche sia 
per adulti che per adolescenti, ha come finalità l’acquisizione di tecniche e di strategie adatte al coinvolgimento dell'animale 
nella psicoterapia residenziale.  
 
 
Segreteria Scientifica 
Alessandro Dondo, IZSPLV 
Giovanni Giusto, Gruppo Redancia 
Milena Meistro, Gruppo Redancia 
 
 
Segreteria Organizzativa 
Daniela Passalacqua, U.O. Formazione IZSPLV 
Tel.  011/2686356 e-mail: daniela.passalacqua@izsto.it 
 

14 crediti 

 
 

 

medici veterinari, medici psichiatra, psicologo, infermiere, educatore, trp (tecnico della riabilitazione psichiatrica) 
 

Obiettivo nazionale: 12 aspetti relazionali e umanizzazione delle cure 


